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Veranstaltungsort:
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Raum: Hörsaal

SYMPOSIUM
5. Interdisziplinäres Symposium:
Team ist Trumpf – Geriatrie interprofessionell 

21. März 2026 (Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg )

Anmeldung erbeten unter info@afgib.de.
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Veranstalter:
Ärztliche Arbeitsgemeinschaft zur Förderung  
der Geriatrie in Bayern e.V. (AFGiB)
Tel.: 	 0911 / 97 555 99 - 0
Fax:	 0911 / 97 555 99 - 9

Ob Geriatrische Rehabilitation oder Akutgeriatrie, die interpro-

fessionelle Teamarbeit ist die DNA der Geriatrie. Eigene Beiträge 

sollen die Inhalte der Arbeitsgruppen der verschiedenen in der 

Geriatrie tätigen Berufsgruppen fachlich abzubilden und die 

Teamstruktur auf das Symposium übertagen.

In einem ersten gemeinsamen Block für alle Teilnehmer des 

Symposiums werden die Themen Demenz- und Delirmanage-
ment sowie Diabetes mellitus jeweils aus der Sicht der Medizin 

und der Pflege dargestellt. In einem zweiten Block im Anschluss 

liegt der Schwerpunkt ausdrücklich auf der Arbeit des Interpro-

fessionellen Teams.

Unter dem Motto Team ist Trumpf werden Themen aus der 

praktische Ausbildung in der Pflege, der interprofessionel-
len Sturzprävention, der pharyngeale Elektrostimulation 

zur Wiederherstellung der Schluckfunktion, der sinnzentrierten 
existentiellen Begleitung  geriatrischer Patientinnen und Pa-

tienten und der Problematik des Schlafens im Krankenhaus in 

Kurzvorträgen vorgestellt.

Die Gunst der Stunde soll zudem genutzt werden, um in einer 

gemeinsamen Abschlussdiskussion ins Gespräch zu kommen 

und voneinander zu lernen. Unser gemeinsames Ziel ist es, dass 

der Trumpf des interprofessionellen Teams auch zukünftig sticht, 

ganz im Sinne der uns anvertrauten Seniorinnen und Senioren.

AFGIB
Interprofessionell

Informationen & Fortbildung
Fachvorträge zur Altersmedizin
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Lageplan / Parkmöglichkeiten:
Parkhäuser und Besucherparkplatz- Barmherzige Brüder in der  
Prüfeninger Straße
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Sehr geehrte Frau Kollegin,

Sehr geehrter Herr Kollege,

Liebe Mitarbeitende in geriatrischen Einrichtungen,

zum nunmehr fünften Frühjahrsymposium der AFGiB dürfen wir 

Sie sehr herzlich einladen. Wir beschäftigen uns mit drei der vier 

klassischen „I‘s“ älterer Menschen: Intellektueller Abbau, Instabi-

lität und Inkontinenz. Das Motto unserer Tagung –  „Häufige Pro-

bleme in der Altersmedizin“ – trägt diesem Ansatz Rechnung. 

Geriatrie ist ohne Teamarbeit nicht sinnvoll möglich. Daher 

richtet sich der erste Teil unserer Tagung diesmal an alle Mitar-

beitenden in der Geriatrie, bevor wir uns in zwei Symposien mit 

entsprechenden Schwerpunkten aufteilen werden. Der Vormit-

tag wird mit einem kleinen Imbiss ausklingen. 

Wir freuen uns auf hochkompetente Referentinnen und Refe-

renten und auf praxisnahe Referate und hoffen, dass Sie viele 

Informationen für Ihren Behandlungsalltag mitnehmen können. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme, auf exzellente Vorträge und 

anregende Diskussionen. Wegen der begrenzten Anzahl an Plät-

zen (250 St.) wird zur besseren Planung um Anmeldung gebe-

ten (online unter www.afgib.de). 
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PROGRAMM / ABLAUF

 Interdisziplinäres Symposium - AFGiB

Anmeldung per eMail unter:  info@afgib.de

Online-Anmeldung:
Über diesen QR-Code können 
Sie sich digital anmelden.

Internetseite zur Anmeldung/Link: 

https://www.afgib.de/index.php?id=anmeldung-symposium

09:00	 Begrüßung  
	 Dr. Jens Trögner
	 Prof. Dr. Ute Hoffmann

09.15	 Demenz- und Delirmanagement im  
	 Krankenhaus – praktizierte Konzepte 
	 Prof. Dr. Ute Hoffmann
	 Theresa Jobst/Sandra Kapinsky
	 Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg

09:55	 Update Diabetestherapie und –technologie  
	 in der Geriatrie 
	 Dr. Bernd Weinmann 
	 Elke Ploessl 
	 Krankenhaus Barmherzige Brüder Regensburg 
 
10:35	 Kaffeepause

11:00	 Jetzt übernehmen wir. Wie lassen sich Azubis  
	 maximal eigenständig und abrechnungss- 
	 cher in der Geriatrie einbinden unter  
	 Berücksichtigung der aktivierend  
	 therapeutischen Pflege  
	 Felix Bäuerle, Stationsleitung Station G1 – Zentrum  
	 für Alterstraumatologie, Barmherzige Brüder  
	 Krankenhaus 

11.20	 Sturzprävention in der geriatrischen  
	 Rehabilitation – interprofessionelle  
	 Therapieansätze  
	 Sylvia Wunderlich, Geriatrische Rehabilitation,  
	 Medical Park Bad Feilnbach

11:40	 Kleiner Impuls, große Wirkung:  
	 Pharyngeale Elektrostimulation zur  
	 Wiederherstellung der Schluckfunktion  
	 Katrin Eibl, klinische Lingustin, Clinical Specialis  
	 bei Phagenesis, ehem. Leitung Logopädie  
	 Barmherzige Brüder Krankenhaus Regensburg  
 
12:00	 Existential Care. Sinnzentrierte und  
	 existentielle Begleitung für Patienten in der  
	 Akutgeriatrie und Geriatrischen  
		 Rehabilitation 
	 Enrico Barbiero, M.Sc. Psych., Dipl. – Theolog., M.A.  
	 Phil., Rottal-Inn Kliniken Pfarrkirchen 

12:20	 Schlafen im Krankenhaus – das  
	 Unmögliche möglich machen 	  
	 Ein Teamplayer aus der AFGiB 

12:40	 Interprofessionelles Diskussionsforum 

Dr. med. Jens Trögner

Vorsitzender der AFGiB

Prof. Dr. med. Ute Hoffmann

Veranstaltungspräsidentin


